
 

บทที ่๔ 
ผลของการวจิยั 

 การศึกษาเก่ียวกับบทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพจากการสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้างกบัตวัแทนสัปเหร่อท่ีประจาํอยู่   ณ ฌาปนสถานในเขตตาํบลหลวงใต ้ อาํเภองาว      
จงัหวดัลาํปาง และศึกษาทศันะความคิดเห็นของประชาชนต่อบทบาทของสปัเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ
ดว้ยแบบสอบถาม ผูศึ้กษานาํเสนอผลการศึกษาในประเดน็สาํคญัดงัน้ี 

 ส่วนท่ี ๑  ขอ้มูลทัว่ไปของสปัเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ 
 ส่วนท่ี ๒  ความเช่ือของสปัเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ 
 ส่วนท่ี ๓  บทบาทของสปัเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ 
 ส่วนท่ี ๔  บทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพในทศันะความคิดเห็นของประชาชน

ในชุมชน 
 ส่วนท่ี ๕  แนวทางการธาํรงรักษาและสืบทอดสปัเหร่อในชุมชนลา้นนา 

ส่วนที ่๑  ข้อมูลทัว่ไปของสัปเหร่อทีมี่ต่อพธีิงานศพ 
 จากการสัมภาษณ์ตวัแทนสัปเหร่อท่ีทาํหน้าท่ีประจาํอยู่ ณ ฌาปนสถานบา้นวงัควาย 
บา้นนํ้ าจาํ บา้นนํ้ าจาํใต  ้บา้นทุ่งสุ่ม และบา้นนํ้ าลอ้ม ตาํบลหลวงใต  ้อาํเภองาว จังหวดัลาํปาง 
จาํนวน ๕ คน ขอ้มูลส่วนบุคคลของสปัเหร่อท่ีทาํหนา้ท่ีประจาํอยู ่ณ ฌาปนสถาน มีลกัษณะดงัน้ี 
 นายเลิศ หน่อทอง สัปเหร่อประจาํอยู่ ณ ฌาปนสถานบา้นวงัควาย อายุ ๗๕ ปี ระดบั
การศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ ประกอบอาชีพทาํนา มีรายไดป้ระมาณ ๒๐,๐๐๐ บาทต่อปี                  
มีภูมิลาํเนาอยู่หมู่บา้นวงัควาย ตาํบลหลวงใต  ้อาํเภองาว จงัหวดัลาํปาง ทาํหน้าท่ีเป็นสัปเหร่อ
ประมาณ ๓๐ ปี โดยไดรั้บการแต่งตั้งใหเ้ป็นสปัเหร่อหรือนายไฟ ตามมติประชาคมหมู่บา้น๑  
 นายคาํตนั ผิวผ่อง  สัปเหร่อประจาํอยู่ ณ ฌาปนสถานบา้นนํ้ าจาํ อายุ ๖๔ ปี ระดับ
การศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ ประกอบอาชีพทาํนา มีรายไดป้ระมาณ ๔๐,๐๐๐ บาทต่อปี                 
มีภูมิลาํเนาอยูห่มู่บา้นนํ้าจาํ ตาํบลหลวงใต ้อาํเภองาว จงัหวดัลาํปาง ทาํหนา้ท่ีเป็นสัปเหร่อประมาณ 
๑๕ ปี โดยไดรั้บการแต่งตั้งให้เป็นสัปเหร่อหรือนายไฟ ตามมติประชาคมหมู่บา้น ทั้งน้ีไดรั้บการ
สืบทอดบทบาทหนา้ท่ีในการจดัการพิธีงานศพของชุมชนจากรุ่นสู่รุ่นใน ตระกลูสปัเหร่อ๒ 

                                                 
 ๑ สัมภาษณ์  นายเลิศ  หน่อทอง, สัปเหร่อ, ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
 ๒ สัมภาษณ์  นายคาํตนั  ผิวผอ่ง, สัปเหร่อ, ๒๗  มิถุนายน  ๒๕๕๕. 



 

๕๒ 
 

 นายหลา้ เมืองแกว้  สัปเหร่อประจาํอยู่ ณ ฌาปนสถานบา้นนํ้ าจาํใต ้อายุ ๕๔ ปี ระดบั
การศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ ประกอบอาชีพทาํนา มีรายไดป้ระมาณ ๒๐,๐๐๐ บาทต่อปี                 
มีภูมิลาํเนาอยู่หมู่บา้นนํ้ าจาํใต  ้ตาํบลหลวงใต  ้อาํเภองาว จงัหวดัลาํปาง ทาํหน้าท่ีเป็นสัปเหร่อ
ประมาณ ๑๕ ปี โดยไดรั้บการแต่งตั้งให้เป็นสัปเหร่อหรือนายไฟ ตามมติประชาคมหมู่บา้น ทั้งน้ี
ไดรั้บการสืบทอดบทบาทหนา้ท่ีในการจดัการพิธีงานศพของชุมชนจากรุ่นสู่รุ่นใน ตระกลูสัปเหร่อ
จากบิดา๓ 
 นายศรีวรรณ มะโนแสน  สัปเหร่อประจาํอยู่ ณ ฌาปนสถานบา้นทุ่งสุ่ม อายุ ๗๐ ปี 
ระดบัการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ ประกอบอาชีพทาํนา มีรายไดป้ระมาณ ๑๗,๐๐๐ บาทต่อปี                 
มีภูมิลาํเนาอยู่หมู่บ้านทุ่งสุ่ม ตาํบลหลวงใต้ อาํเภองาว จังหวดัลาํปาง ทาํหน้าท่ีเป็นสัปเหร่อ
ประมาณ ๕๐ ปี โดยไดรั้บการแต่งตั้งให้เป็นสัปเหร่อหรือนายไฟ ตามมติประชาคมหมู่บา้น ทั้งน้ี
ไดรั้บการสืบทอดบทบาทหนา้ท่ีในการจดัการพิธีงานศพของชุมชนจากรุ่นสู่รุ่นในตระกลูสัปเหร่อ
จากบิดา๔ 
 นายบุญเทียม ชมเชย   สัปเหร่อประจาํอยู ่ณ ฌาปนสถานบา้นนํ้ าลอ้ม อาย ุ๔๘ ปี ระดบั
การศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ ประกอบอาชีพทาํนา มีรายไดป้ระมาณ ๑๕,๐๐๐ บาทต่อปี                 
มีภูมิลาํเนาอยู่หมู่บา้นนํ้ าลอ้ม ตาํบลหลวงใต  ้อาํเภองาว จังหวดัลาํปาง ทาํหน้าท่ีเป็นสัปเหร่อ
ประมาณ ๓๐ ปี โดยไดรั้บการแต่งตั้งให้เป็นสัปเหร่อหรือนายไฟ ตามมติประชาคมหมู่บา้น ทั้งน้ี
ไดรั้บการสืบทอดบทบาทหนา้ท่ีในการจดัการพิธีงานศพของชุมชนจากการเรียนรู้จากครูอาจารยผ์ู ้
เป็นสปัเหร่อรุ่นก่อน๕ 

ส่วนที ่๒  ความเช่ือของสัปเหร่อทีมี่ต่อพธีิงานศพ 
 ๑)  ความเช่ือพืน้ฐานของการเป็นสัปเหร่อ 
 สัปเหร่อคือผูท่ี้มีความรู้เก่ียวกบัพิธีกรรมความเช่ือเก่ียวกบัการจดัการศพให้เรียบร้อย
และถูกตอ้งตามประเพณีปฏิบติัของทอ้งถ่ิน เป็นบุคคลพิเศษท่ีไดรั้บการยอมรับจากชุมชนให้มี
หนา้ท่ีเป็นสัปเหร่อ หรือนายไฟ๖ ทั้งน้ีแต่ละแห่งอาจมีสัปเหร่อ ๒ – ๓ คนท่ีไดรั้บการแต่งตั้งใหท้าํ
หน้าท่ีและประจาํฌาปนสถานของแต่ละหมู่บา้น เน่ืองจากการทาํหนา้ท่ีเป็นสัปเหร่อเป็นความ
สนใจ และความสามารถเฉพาะของบุคคลในการประกอบพิธีกรรมตามขั้นตอนหรือหลกัการจดัการ
ศพท่ีถูกตอ้งตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ิน ดว้ยความมีใจรักในงานดา้นน้ีท่ีเห็นว่าเป็นการช่วยเหลือ
                                                 
 ๓ สัมภาษณ์  นายหลา้  เมืองแกว้, สัปเหร่อ, ๒๕  มิถุนายน  ๒๕๕๕. 
 ๔ สัมภาษณ์  นายศรีวรรณ  มะโนแสน, สัปเหร่อ,  ๒๗  มิถุนาย  ๒๕๕๕. 
 ๕ สัมภาษณ์  นายบุญเทียม  ชมเชย, สัปเหร่อ, ๒๓  มิถุนายน ๒๕๕๕. 
 ๖ สัมภาษณ์ นายเลิศ หน่อทอง, ๒๗ มิถุนายน ๒๕๕๕. 



 

๕๓ 
 

ชุมชน การช่วยเหลือสงเคราะห์เพื่อนมนุษยผ์ูจ้ากไป จึงไดรั้บการสืบทอดจากครูอาจารยรุ่์นก่อน 
โดยการเป็นผูช่้วยหัวหน้าสัปเหร่อเรียนรู้ขั้นตอนปฏิบติั กรรมวิธีการจดัการศพ ขอ้ห้ามและขอ้
ปฏิบติั รวมทั้งคติความเช่ือเก่ียวกบัความตาย และความรู้ทางไสยศาสตร์เวทมนตค์าถาอยา่งจริงจงั 
และใชร้ะยะเวลา๗ และการสืบทอดความรู้จากตระกลูสปัเหร่อ ทั้งน้ีอาจมีบิดา หรือญาติพี่นอ้งคนใด
คนหน่ึงท่ีเป็นสัปเหร่อและไดรั้บการสืบทอดต่อกนัมา๘ ทั้งน้ีความเช่ือเก่ียวกบัการนับถือครูยงัคง
เป็นระเบียบพิธีกรรมท่ีพึงปฏิบติัของสัปเหร่อและอาจมีความแตกต่างบนความเหมือนของแต่ละ
บุคคล ซ่ึงจะประกอบดว้ยเคร่ืองบูชาครูหรือภาษาถ่ินเรียกวา่ “ขั้นตั้ง” มีส่วนประกอบท่ีสาํคญัดงัน้ี 
 สปัเหร่อบา้นวงัควาย ประกอบดว้ยขั้นตั้งปัจจยั (เงิน) ๓๒ บาท ดอกไมแ้ละเทียนธูป๙  
 สปัเหร่อบา้นนํ้าจาํ ประกอบดว้ยขั้นตั้งปัจจยั (เงิน) ๓๖ บาท เหลา้ขาว (สุรา) ข้ึน ๑  ขวด 
(ก่อนประกอบพิธี )  ลง ๑ ขวด  (หลงัเสร็จการเผาศพ)  ดอกไม ้เทียนธูป และหมากพลู ๑๒ คู่๑๐ 
 สัปเหร่อบา้นนํ้ าจาํใต ้ประกอบดว้ยขั้นตั้งปัจจยั (เงิน) หกสลึง ดอกไม ้เทียนธูป และ
หมากพลู ๔ คู่๑๑  
 สัปเหร่อบา้นทุ่งสุ่ม ประกอบดว้ยขั้นตั้งปัจจยั (เงิน) ๓๒ บาท ดอกไมแ้ละเทียนธูป ๒ 
คู่๑๒ 
 สัปเหร่อบา้นนํ้ าลอ้ม ประกอบดว้ยขั้นตั้งปัจจยั (เงิน) ๓๙ บาท เหลา้ขาว (สุรา) ๑ ขวด 
ดอกไม ้เทียนธูป และหมากพลู ๑๒ คู่๑๓  
 ความเช่ือทางไสยศาสตร์ประกอบดว้ยเวทยม์นต์คาถาสําหรับการประกอบพิธีกรรม
ขั้นตอนต่าง ๆ ระหวา่งการทาํศพ ทั้งน้ีเช่ือวา่เป็นการบริกรรมเพ่ือการป้องกนัตวัเองและผูอ่ื้นจากภยั
ร้าย ผี วิญญาณ ท่ีอาจมาสร้างความเจบ็ป่วย ความเดือดร้อน ความหวาดกลวัแก่คนอยูข่า้งหลงั จึงมี
การทาํพิธีทางไสยศาสตร์ประกอบดว้ยเวทยม์นตค์าถากาํกบับางพิธีกรรม เช่น การมดัตราสัง การ
เบิกโลง การเปิดฝาโลง การเปิดป่าชา้ การปิดป่าชา้ เป็นตน้๑๔ ทั้งน้ีสปัเหร่อในปัจจุบนัยงัคงมีการสืบ
ทอดตามความเช่ือท่ีไดรั้บการสืบทอดมาแต่พิธีกรรมบางอย่างไดล้บเลือนไปเป็นเพียงระเบียบพิธี

                                                 
 ๗ สัมภาษณ์ นายบุญเทียม ชมเชย, ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๕. 

 ๘ สัมภาษณ์ นายศรีวรรณ มะโนแสน, ๒๓ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
 ๙ สัมภาษณ์ นายเลิศ หน่อทอง, ๒๗ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
 ๑๐ สัมภาษณ์ นายคาํตนั ผิวผอ่ง, ๒๓ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
 ๑๑ สัมภาษณ์ นายหลา้ เมืองแกว้, ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
 ๑๒ สัมภาษณ์ นายศรีวรรณ มะโนแสน, ๒๓ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
 ๑๓ สัมภาษณ์ นายบุญเทียม ชมเชย, ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
 ๑๔ สัมภาษณ์ นายหลา้ เมืองแกว้, ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๕. 



 

๕๔ 
 

ปฏิบติัเพื่อให้บรรลุวตัถุประสงคใ์นการประกอบพิธีกรรม ทั้งน้ีสามารถเปิดเผยบทบริกรรมเวทย์
มนตค์าถาท่ีใช ้อาทิ คาถาปิดโลง๑๕ “พุทธงัปก ธมัมงัปิด สังคงัมิด” คาถามหาตัน๋หลวง “โอมนโม 
ติตัน๋โต๋ โต๋ตัน๋ติ หิรันโต๋ ต๋วายะสวาหัปฯ” เป็นตน้ นอกเหนือจากนั้นสัปเหร่อบางคนมีเคร่ืองราง
ของขลงัไวใ้ชง้านและการคุม้ภยั ไดแ้ก่ วตัถุมงคลพระเคร่ือง และผา้ยนัต ์และปัจจุบนัมีดหมอ ไม่มี
การนาํมาใชป้ระกอบพิธีกรรม ใชข้วานและมีดพร้าวตัถุประสงคเ์พื่อตดัไมแ้ละผ่าลูกมะพร้าวลา้ง
หนา้ศพในพิธีกรรมเท่านั้น๑๖    

 ๒)  ความเช่ือเกีย่วกบัประเพณกีารตาย 

 พิธีกรรมงานศพของชาวพุทธลา้นนามีวิธีปฏิบติัและความละเอียดของขั้นตอนปฏิบติั 
เป็นพิธีกรรมท่ีผสมผสานเขา้ดว้ยกนัทั้งพุทธศาสนา พราหมณ์ และความเช่ือดา้นไสยศาสตร์มา
เก่ียวขอ้งดว้ย การตายเป็นประเพณีท่ีสาํคญัต่อวถีิชีวิต ความรู้สึกและความเป็นไปของคนท่ีมีชีวิตอยู่
กบัคนท่ีจากไป เป็นภาระและความรับผดิชอบของคนในครอบครัว ญาติพี่นอ้ง และการแสดงความ
ร่วมมือของคนในชุมชน และการไวอ้าลยัแก่ผูจ้ากไป ทั้งน้ีพื้นฐานของความเช่ือเก่ียวกบัประเพณี
การตาย และการสืบทอดความเช่ือของชาวลา้นนามีพื้นฐานเดียวกนั ซ่ึงมีความแตกต่างและการลืม
เลือนรายละเอียดขอ้ปฏิบติั ความเช่ือดั้งเดิม และระเบียบพิธีกรรมบางอย่างตามกระแสนิยม ทั้งน้ี
ความเช่ือพื้นฐานของการตายท่ีมีการกล่าวขานและทาํสืบทอดกนัมา เช่ือว่า การตายตามความเช่ือ
ของทอ้งถ่ิน มี ๒ ลกัษณะท่ีมีผลระทบต่อความรู้สึกและจิตใจ ไดแ้ก่ ๑) การตายดี คือการตายตาม
ธรรมชาติหรือการส้ินลมหายใจตามอายขุยัตายดว้ยโรคภยัไขเ้จบ็ และนอนหลบัตาย โดยเช่ือว่าเป็น
การตายปกติเน่ืองจากหมดอายขุยั (ชรา) ร่างกายสังขารไม่อาจทนได ้หรือตายเพราะหมดกรรมตาม
ความเช่ือในทางพระพุทธศาสนา พิธีทาํศพของคนตายดีจะมีขั้นตอนและระเบียบพิธีกรรมท่ี
ก่อใหเ้กิดความอบอุ่น พิถีพิถนั และสง่างาม ตั้งแต่การประกอบพิธีอาบนํ้าศพ การแต่งตวัใหศ้พ การ
ตั้งศพบาํเพ็ญกุศลพิธี การฌาปนกิจศพ การเก็บอฐิั และพิธีกรรมหลงังานศพ ๒) การตายร้าย คือ 
การตายท่ีไม่ปกติตามวยัอนัควรจากอุบติัเหตุ รถชน การถูกฆ่า ฆ่าตวัตาย ตายทอ้งกลม กล่าวไดว้่า 
เป็นการตายโหง หรือตายผิดปกติ จะไม่นิยมนาํศพเขา้บา้นหรือข้ึนบนบา้น ปัจจุบนัพิธีทาํศพไม่
แตกต่างไปจากการตายดี ทั้งขั้นตอนและระเบียบพิธีกรรมต่าง ๆ ทั้งการตั้งศพบาํเพ็ญกุศล  การ
กาํหนดวนัฌาปนกิจศพ รวมทั้งการฌาปนกิจศพเช่นเดียวกนักบัการตายดี ซ่ึงตอ้งมีพิธีกรรมการฝัง
หลอกตามความเช่ือ แลว้ทาํการเผาศพตามขั้นตอนและระเบียบพิธีกรรมทอ้งถ่ิน 

 

                                                 
 ๑๕ สัมภาษณ์ นายศรีวรรณ มะโนแสน, ๒๓ มิถุนายน ๒๕๕๕. 
 ๑๖ สัมภาษณ์ นายคาํตนั ผิวผอ่ง, ๒๓ มิถุนายน ๒๕๕๕. 



 

๕๕ 
 

ส่วนที ่๓  บทบาทของสัปเหร่อทีมี่ต่อพธีิงานศพ 

 ๑) บทบาทของสัปเหร่อทีมี่ต่อพธีิงานศพ 

 จากการศึกษาพิธีกรรมและความเช่ือเก่ียวกบัพิธีงานศพแบบลา้นนาท่ีเป็นประเพณีนิยม
ของทอ้งถ่ิน และมีความเก่ียวขอ้งกบับทบาทของสปัเหร่อ ผูศึ้กษาไดน้าํมาเทียบเคียงกบับทบาทของ
สัปเหร่อต่อพิธีงานศพท่ีประจาํอยู่ ณ ฌาปนสถานชุมชน จาํนวน ๕ แห่ง ในเขตตาํบลหลวงใต ้
อาํเภองาว จงัหวดัลาํปาง เพื่อวิเคราะห์บทบาทของสปัเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ ผลการศึกษา ดงัน้ี 
 
 ตารางที ่๔.๑  บทบาทของสัปเหร่อต่อพธีิงานศพทีป่ระจําอยู่ ณ ฌาปนสถานชุมชน 
 
พธีิกรรมและความเช่ือเกีย่วกบั

พธีิงานศพ 
แบบล้านนา 

บทบาทของสัปเหร่อประจํา ณ ฌาปนสถาน 

บ้าน         
วงัควาย 

บ้าน      
นํา้จํา 

บ้าน         
นํา้จําใต้ 

บ้าน        
ทุ่งสุ่ม 

บ้าน         
นํา้ล้อม 

๑. การสูมา (ขอขมา) ขนัแก้ว
ทั้งสาม 

- - - - - 

๒. การบอกหนทาง (การช้ี
แนะนาํทางผูป่้วยใกลต้าย) 

- - - - - 

๓. การอาบนํ้าศพ   -   

๔. การแต่งตวัศพ      
    -หวีผม -  - - - 
    -นุ่งผา้   - - - 
    -เงินใส่ปากศพ - - - - - 
    -หมากใส่ในปาก - - - - - 
   - ข้ีผึ้งปิดหนา้ - - - - - 
   - กรวยดอกไมธู้ปเทียน - - - -  

๕. การมดัตราสงั   -  - 
๖. การเบิกโลง -  - - - 
๗. การทาํเคร่ืองประกอบโลง - - - - - 
๘. การตั้งศพ    - - - 
๙. การตามไฟหนา้ศพ (การจุด
ตะเกียง) 

 - - - - 



 

๕๖ 
 

ตารางที ่๔.๑  (ต่อ) บทบาทของสัปเหร่อ 
 

๑๐. การสวดพระอภิธรรม - - - - - 
๑๑. การเซ่นศพ  -  - - - 
๑๒. กาํหนดวนัเผาศพ  - - - - - 
๑๓ . การนําศพออกจากบ้าน 
(ความเช่ือ) 

- - - - - 

    -ไม่หามศพลอดข่ือ - - -  - 
    -การชกัฟากสามซ่ีตีหมอ้นํ้ า
สามใบ 

- - - - - 

    -ประตูป่า - - - - - 
    -การซดัขา้วสาร - - - - - 
    -การใชไ้มขี้ดทางนาํหนา้ - - - - - 

-หา้มหามขา้มนาขา้มสวน - - - - - 
๑๔. การโปรยขา้วตอก - - - - - 
๑๕. การเผาศพ       

๑๖ .  การท้ิงเบ้ียให้ตากลียาย
กลา 

     

๑๗ .  การนํานํ้ ามะพร้าวล้าง
หนา้ศพ  

     

๑๘. การโยนผา้ขา้มศพ - - - - - 
๑๙. การชกัฟืนสามดุน้ - - - - - 
๒๐. การบวชหนา้ไฟ  - - - - - 
๒๑. การสวดหนา้ไฟ  - - - - - 
๒๒. การเดินสามหาบ  - - - - - 
๒๓. การแปรรูป -  -  - 
๒๔. การเกบ็อฐิั      

 

 จากตารางท่ี ๔.๑ ผลการศึกษาพบว่า บทบาทของสัปเหร่อต่อพิธีงานศพท่ีประจาํอยู่ ณ 
ฌาปนสถานชุมชน จาํนวน ๕ แห่ง ในเขตตาํบลหลวงใต ้อาํเภองาว จงัหวดัลาํปาง ท่ีเป็นหน้าท่ี
สาํคญัของสัปเหร่อท่ีไดรั้บการถ่ายทอด เป็นผูมี้ความเช่ียวชาญเฉพาะ และตามสภาพของสังคมท่ี



 

๕๗ 
 

เปล่ียนแปลงไปท่ีอาจลดทอนบทบาทหน้าท่ีของสัปเหร่อในอดีตตามความเช่ือดังเดิมของชาว
ลา้นนา คน้พบดงัน้ี 

 ๑) พิธีกรรมและความเช่ือเก่ียวกบัการสูมา (ขอขมา) ขั้นแกว้ทั้งสาม ตามความเช่ือชาว
ลา้นนาตามทรรศนะเม่ือมีคนป่วยหนักในครัวเรือนด้วยโรคภยัไขเ้จ็บ ความชรา ท่ีไม่สามารถ
ช่วยเหลือตวัเองได ้ตอ้งปรนนิบติัป้อนขา้ว ป้อนนํ้ า และยา เรียกว่า “คนพยาธิ” แต่ถา้ใกลต้ายหมด
หนทางท่ีจะรักษาเยียวยาให้หายขาด เรียกว่า “คนลาํบาก” ทั้งน้ีความเช่ือทอ้งถ่ิน เช่ือว่า การไดฟั้ง
เทศน์ “ธรรมมหาวิบาก” การสูมา (ขอขมา) แกท้ั้งสาม คือ พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์หากผูป่้วย
ยงัไม่ถึงเวลาตายกจ็ะหายเป็นปกตกภายใน 3 วนั และถา้เป็นวิบากกรรมก็จะพน้กรรมดว้ยการส้ินใจ
ภายใน 3 วนั และการบอกหนทางแก่คนลาํบาก ก่อนส้ินลมหายใจหรือบอกหนทางให้ไปสู่ท่ีดี มี
แสงสว่าง สุคติหรือสวรรคช์ั้นฟ้าตามความเช่ือทอ้งถ่ินท่ีปฏิบติัสืบทอดมา ทั้งน้ีการกระทาํดงักล่าว
อาจเป็นบทบาทหน้าท่ีของลูกหลาน ญาติพี่น้อง มิตรสหาย คนท่ีผูป่้วยนับถือ พระสงฆ ์และอาจ
หมายรวมไปถึงสัปเหร่อในฐานะเพื่อนบา้น ปัจจุบนัพิธีกรรมและความเช่ือดงักล่าวส่วนใหญ่ไม่
นิยมปฏิบัติ  อาจด้วยสภาพส่ิงแวดล้อมไม่อํานวย  สถานการณ์จํากัด  ทั้ ง น้ี เ น่ืองจากความ
เจริญกา้วหนา้ทางการแพทยไ์ดเ้ขา้มามีบทบาทสาํคญัเป็นอยา่งยิ่งแก่คนป่วย ส่วนใหญ่ถูกส่งตวัเขา้
ไปรักษาตวัอยูท่ี่โรงพยาบาลจนถึงวาระสุดทา้ย และส่วนนอ้ยท่ีหมอวินิจฉยัแลว้หมดหนทางรักษา
จะพาคนป่วยกลบัมาอยู่ท่ีบา้น การบอกกล่าวหนทางสว่าง และสร้างกาํลงัใจให้แก่คนป่วยยงัคงมี
ปฏิบติับา้งบางทอ้งถ่ิน 

 ๒) เม่ือมีคนตาย มีความจาํเป็นตอ้งมีผูรู้้ท่ีสามารถให้คาํแนะนาํในปฏิบติัต่อศพอย่าง
ถูกตอ้งตามประเพณีทอ้งถ่ิน ทั้งน้ีอาจเป็นผูสู้งอายุ มคัคทายก หรือสัปเหร่อ สําหรับพิธีกรรมการ
อาบนํ้าศพ โดยมีส่วนผสมดว้ยขม้ิน และสม้ป่อย เพื่อใหลู้กหลาน ญาติพี่นอ้ง รวมทั้งญาติมิตรสหาย
ไดข้อขมาแก่ผูต้ายดว้ยการราดรดร่างกาย และการอาบนํ้าใหแ้ก่ศพ 

 ๓) การแต่งตวัศพเช่นกนัท่ีมีความจาํเป็นตอ้งมีผูรู้้ท่ีสามารถให้คาํแนะนาํในปฏิบติัต่อ
ศพอยา่งถูกตอ้งตามประเพณีทอ้งถ่ิน ตั้งแต่การหวีผม การนุ่งผา้ และเงินใส่กระเป๋าเส้ือหรือกางเกง 
(ปัจจุบนัไม่นิยมนาํเงินใส่ปากศพ) ส่วนหมากใส่ในปาก และการนาํข้ีผึ้งปิดหน้าปัจจุบนัไม่นิยม
ปฏิบติัเช่นกนั 

 ๔) การมดัตราสัง เป็นแนวคิดตามคติความเช่ือทอ้งถ่ิน ปริศนาธรรม และคาํสอน ส่วน
การร้อยรัดมดัให้แน่นเพื่อความสะดวกต่อการเคล่ือนยา้ย และป้องกนัการข้ึนอึด เน่าเฟะจนทาํให้
ศพไม่อยูใ่นสภาพท่ีพึงประสงค ์ปัจจุบนัไม่นิยมปฏิบติั เน่ืองจากศพไดรั้บการฉีดยากนัศพเน่า และ
การบรรจุไวใ้นโลงแช่เยน็ การมดัตราสังจึงไม่นิยมปฏิบติั ยงัคงไวซ่ึ้งการมดัมือหรือผกูขอ้มืออยา่ง



 

๕๘ 
 

หลวมๆ เพื่อการพนมมือด้วยดอกไมธู้ปเทียน ทั้งน้ีผูก้ระทาํพิธีจะตอ้งเป็นสัปเหร่อ หรือผูท่ี้มี
คาถาอาคมตามความเช่ือทอ้งถ่ิน 

 ๕) พิธีกรรมการเบิกโลงและการทาํเคร่ืองประกอบโลง ปัจจุบนัไม่นิยมปฏิบติั แต่
สัปเหร่อบางชุมชนยงัคงมีการปฏิบติัเป็นพิธีกรรมท่ีไดป้ฏิบติัสืบทอดมา ส่วนโลงศพและเคร่ือง
ประกอบโลงในปัจจุบนัมีจาํหน่ายโดยทัว่ไป 
 ๖) การตั้งศพ  หลงัจากนาํศพบรรจุในโลงเรียบร้อยแลว้ การตั้งศพข้ึนอยู่กบัความเช่ือ
เก่ียวกบัการตายถา้ตายดี จะตั้งศพไวบ้นเรือน แต่ถา้การตายร้ายท่ีเป็นอปัมงคลจะนิยมตั้งศพไวท่ี้วดั 
หรือบริเวณลานหนา้บา้น และการจุดไฟหนา้ศพ ทั้งน้ีเป็นพิธีกรรมและความเช่ือท่ีไดรั้บคาํแนะนาํ
จากสปัเหร่อหรือผูรู้้ในชุมชน 

 ๗) การสวดอภิธรรม เป็นพิธีกรรมทางศาสนาเพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้แก่ผูต้ายตาม
ประเพณีทอ้งถ่ิน 
 ๘) การเซ่นศพ เป็นหนา้ท่ีของลูกหลาน และญาติพี่นอ้งท่ีพึงกระทาํต่อศพตามประเพณี
นิยม 
 ๙) การกาํหนดวนัเผาศพ เป็นการปรึกษาหารือร่วมกนัเพื่อกาํหนดวนัท่ีเหมาะสมตาม
ความเช่ือทอ้งถ่ินเก่ียวกบัวนัเผาศพ โดยมีผูรู้้ ผูสู้งอาย ุสัปเหร่อ และญาติพี่นอ้งของผูต้ายร่วมตกลง
กนั 
 ๑๐) ความเช่ือเก่ียวกบัการนาํศพออกจากบา้น ปัจจุบนัไม่นิยมปฏิบติั แต่สัปเหร่อบาง
ชุมชนยงัคงมีความเช่ือเก่ียวกบัการไม่หามศพลอดข่ือซ่ึงเป็นความเช่ือเฉพาะ ทั้งน้ี ความเช่ือดงัเดิม
เก่ียวกบัการนาํศพออกจากบา้นไม่นิยมปฏิบติัแลว้ อาทิ การซกัฟากสามซ่ี ตีหมอ้นาํสามใบ การซดั
ขา้วสาร การใชมี้ดขีดทางนาํหนา้ เป็นตน้ รวมทั้งพิธีกรรมความเช่ือเก่ียวกบัการโปรยขา้วตอก 

 ๑๑) การเผาศพ หลงัจากพิธีกรรมทางศาสนาและการนาํศพไวบ้นเมรุเสร็จส้ินแลว้ เป็น
บทบาทหนา้ท่ีของสปัเหร่อตามความเช่ือเก่ียวกบัการท้ิงเบ้ียใหต้ากลียายกลาเพื่อซ้ือท่ีเผาหรือฟังศพ
ให้แก่วิญญาณผูต้าย การใชน้าํมะพร้าวลา้งหน้าศพเพื่อถือเคล็ดให้ศพสามารถเผาไหมไ้ฟไดห้มด 
ทั้งน้ีหลงัจากนั้นสัปเหร่อจะเป็นผูดู้แล และควบคุมการเผาศพจนเสร็จส้ิน ทั้งน้ีจากการศึกษา พบว่า 
พิธีกรรมความเช่ือเก่ียวกบัการโยนผา้ขา้มศพ การชกัฟืนสามดุน้ ไม่นิยมปฏิบติัแลว้ 

 ๑๒) การแปรรูป และการเก็บอฐิั เป็นพิธีกรรมหลงัจากการฌาปนกิจศพเสร็จส้ิน โดย
สัปเหร่อเป็นผูน้าํกระดูก หรือเศษกระดูกส่วนสาํคญัมาทาํพิธีกรรมการแปรรูปซ่ึงพระสงฆเ์ป็นผูน้าํ
ทาํพิธีกรรมดงักล่าว เพื่อให้ลูกหลาน ญาติพี่น้องของผูต้ายนาํอฐิัไปลอยนํ้ า ไปฝัง หรือบรรจุพระ
เจดียต์ามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ินต่อไป 



 

๕๙ 
 

 สัปเหร่อเป็นผูมี้บทบาทหนา้ท่ีสําคญัต่อการจดัการศพให้เรียบร้อยและถูกตอ้งเป็นไป
ตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ิน เป็นผูรู้้ มีความเช่ียวชาญเฉพาะบุคคล มีความสาํคญัต่อประเพณีการ
ตายและการจัดการพิธีกรรมเก่ียวกับศพของชุมชน ผลการศึกษาให้ขอ้ค้นพบถึงบทบาทของ
สัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพในปัจจุบนัตั้งแต่การให้คาํแนะนาํและปฏิบติัเก่ียวกบัการอาบนํ้ าศพ การ
แต่งตวัศพ การมดัตราสัง การตั้งศพ การรักษาความเช่ือบางประการเก่ียวกบัการนาํศพออกจากบา้น 
การเผาศพหรือการปลงศพ ความเช่ือเก่ียวกบัการท้ิงเบ้ียให้ตากลียายกลา การนาํนํ้ ามะพร้าวลา้ง 
หนา้ศพ การแปรรูป และการเกบ็อฐิั   

 ๒.  จรรยาบรรณของสัปเหร่อ  

 ๑) คติความเช่ือพื้นฐานของการเป็นสัปเหร่อเก่ียวกบัการทาํพลี การนับถือครูท่ีไดรั้บ
การถ่ายทอดความรู้ รวมทั้งคาถาอาคมเพ่ือใชป้ระกอบพิธีกรรมบางอย่าง ซ่ึงเป็นความเช่ือเฉพาะ
ส่วนบุคคลเก่ียวกบัความปลอดภยั และการระลึกถึงครูอาจารย ์   
 ๒) คติความเช่ือพื้นฐานของการเป็นสัปเหร่อเก่ียวกบัการทาํพลีให้แก่ผีเจา้ท่ีซ่ึงเป็น

ความเช่ือเฉพาะส่วนบุคคลเก่ียวกบัความปลอดภยั 
 ๓) การไม่เรียกร้องเงินทองเกินความจาํเป็นกบัเจา้ภาพงานศพ 
 ๔) การไม่เลือกปฏิบติั ไม่แสดงกิริยารังเกียจศพผูต้าย ดูหม่ินเหยยีดหยาม หรือไม่เคารพ

ศพผูต้าย 
 ๕) การรักษาภาพพจน์ท่ีดี 
 ๖) การปฏิบติัตามความเช่ือประเพณีนิยมทอ้งถ่ินอยา่งเคร่งครัด 

ส่วนที ่๔  บทบาทของสัปเหร่อทีมี่ต่อพธีิงานศพในทศันะความคดิเห็นของประชาชนในชุมชน 

 การศึกษาทศันะความคิดเห็นของประชาชนในชุมชนต่อบทบาทของสัปเหร่อในการทาํ
หนา้ท่ีเก่ียวกบัพิธีงานศพ ณ ฌาปนสถานของชุมชนตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ินท่ีผา่นมาในอดีต
จนถึงปัจจุบนั จากประสบการณ์ท่ีไดส้ัมผสัโดยตรง และการถ่ายทอดเร่ืองราวจากผูมี้ประสบการณ์
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการพิธีศพของผูต้อบแบบสอบถามท่ีมีความต่างดา้นประสบการณ์ เพศ อาย ุ
และการศึกษา เป็นตน้ ผูศึ้กษาไดน้าํเสนอผลการศึกษาดงัน้ี 

  

 

 



 

๖๐ 
 

 ๑.  ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ตารางที ่๔.๒ แสดงข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

    (N=๓๓๔) 

ข้อมูลทัว่ไป ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ 

๑. เพศ ชาย ๑๗๙ ๕๓.๘ 
  หญิง ๑๕๔ ๔๖.๒ 
๒. อายุ ตํ่ากวา่ ๑๕ ปี ๗ ๑.๘ 
 ๑๕-๓๐ ปี ๘๘ ๒๖.๔ 
 ๓๑-๔๕ ปี ๖๘ ๒๐.๔ 
 ๔๖-๖๐ ปี ๑๑๖ ๓๔.๘ 
 ๖๑-๗๕ ปี ๔๕ ๑๓.๕ 
 ๗๖ ปีข้ึนไป ๑๐ ๓.๐ 
๓. ระดับการศึกษา ประถมศึกษา ๑๑๘ ๓๕.๔ 
 มธัยมศึกษาตอนตน้ ๔๔ ๑๓.๒ 
 มธัยมศึกษาตอนปลาย ๑๐๖ ๓๑.๘ 
 ปริญญาตรี ๔๔ ๑๓.๒ 
 สูงกวา่ปริญญาตรี ๑๗ ๕.๑ 
 ไม่ไดรั้บการศึกษา ๕ ๑.๒ 
๔. การประกอบอาชีพ เกษตรกรรม ๙๒ ๒๗.๓ 
 รับจา้งทัว่ไป ๑๓๐ ๓๙.๐ 
 คา้ขาย ๑๕ ๔.๕ 
 รับราชการ ๓๗ ๑๑.๑ 
 นกัเรียน/นกัศึกษา ๕๖ ๑๖.๘ 
 ธุรกิจส่วนตวั ๒ .๖ 
 พนกังาน/ลูกจา้ง

บริษทัเอกชน 
๒ .๖ 

๕. รายได้ต่อเดือน ตํ่ากวา่ ๕,๐๐๐ บาท ๑๕๖ ๔๖.๘ 



 

๖๑ 
 

 ตารางที ่๔.๒ (ต่อ) แสดงข้อมูลทัว่ไปฯ 
 
 ๕,๐๐๐-๑๐,๐๐๐ บาท ๑๓๘ ๔๑.๑ 
 ๑๐,๐๐๑-๑๕,๐๐๐ บาท ๒๕ ๗.๕ 
 มากวา่ ๑๕,๐๐๑ บาทข้ึน

ไป 
๑๕ ๔.๕ 

   

 จากตารางท่ี ๔.๒ พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามสดัส่วนชายหญิงใกลเ้คียงกนั ผูช้ายคิดเป็น
ร้อยละ ๕๓.๘ และผูห้ญิงคิดเป็นร้อยละ ๕๖.๒ ผูต้อบแบบสอบถามมีอายุระหว่าง ๔๖-๖๐ ปี คิด
เป็นร้อยละ ๓๔.๘ รองลงมาคิดเป็นร้อยละ ๒๖.๔ มีอายุระหว่าง ๑๕-๓๐ ปี และร้อยละ ๒๐.๔ มี
อายุระหว่าง ๓๑-๔๕ ปี มีระดบัการศึกษาประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ ๓๕.๔ รองลงมาระดบั
มธัยมศึกษา คิดเป็นร้อยละ ๓๑.๘ และบางส่วนร้อยละ ๑๓.๒ เท่ากนั ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
และระดบัปริญญาตรี ดา้นการประกอบอาชีพมีความหลากหลายมากท่ีสุด คือ การประกอบอาชีพ
รับจา้งทัว่ไป ไดรั้บค่าจา้งรายวนัและรายเดือน คิดเป็นร้อยละ ๓๙.๐ รองลงมาอาชีพเกษตรกรรม ทาํ
นา ไร่ และสวน คิดเป็นร้อยละ ๒๗.๓ และบางกลุ่มเป็นนกัเรียน/นกัศึกษา และรับราชการ คิดเป็น
ร้อยละ ๑๖.๘ และ ๑๑.๑ ตามลาํดบั ระดบัรายไดต่้อเดือนตํ่ากว่า ๕,๐๐๐ บาทคิดเป็นร้อยละ ๔๖.๘ 
และร้อยละ ๔๑.๑ มีรายไดต่้อเดือนระหวา่ง ๕,๐๐๐-๑๐,๐๐๐ บาท 

 ๒. ความรู้และประสบการณ์เกีย่วกบัพระพุทธศาสนา 

 ตารางที่ ๔.๓ แสดงความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาของผู้ตอบ
แบบสอบถาม 
    (N=๓๓๔) 

ความรู้และประสบการณ์  ความถ่ี ร้อยละ ลาํดับ 
๑. เป็นกรรมการวดั ใช่ ๒๙ ๘.๔  
 ไม่ตอบ ๓๐๕ ๙๑.๖  
๒. เคยบรรพชาอุปสมบทมาก่อน ใช่ ๘๐ ๒๔.๐ ๓ 
 ไม่ตอบ ๒๕๔ ๗๖.๐  
๓. ศึกษาหนงัสือเก่ียวกบัพทุธศาสนา ใช่ ๑๒๖ ๓๗.๘ ๒ 
 ไม่ตอบ ๒๐๘ ๖๒.๒  
๔. ร่วมกิจกรรมทางศาสนาตามประเพณี ใช่ ๓๒๕ ๙๗.๖ ๑ 
 ไม่ตอบ ๙ ๒.๔  



 

๖๒ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๓ พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ มีความรู้และประสบการณ์
เก่ียวขอ้งกับกิจกรรมทางศาสนาตามประเพณีนิยมของท้องถ่ินเป็นลาํดับท่ี ๑ (ร้อยละ ๙๗.๖) 
รองลงมาลาํดบัท่ี ๒ มีความรู้เก่ียวกบัพระพุทธศาสนา โดยการศึกษาเรียนรู้จากหนงัสือ ตาํราทาง
พระพุทธศาสนา (ร้อยละ ๓๗.๘) และเคยบรรพชาอุปสมบทหรือบวชชีพราหมณ์เพื่อศึกษาเรียนรู้
เก่ียวกบัวิธีปฏิบติัทางพระพทุธศาสนา เป็นลาํดบัท่ี ๓ (ร้อยละ ๒๐.๔)  

 ๓. ความคดิเห็นต่อบทบาทของสัปเหร่อทีมี่ต่อพธีิงานศพ 
 ๓.๑ ความคดิเห็นของประชาชนต่อบทบาทของสัปเหร่อเกีย่วกบัความเช่ือในการจัดการ
พธีิงานศพ  
 ตารางที่ ๔.๔  แสดงระดับบทบาทของสัปเหร่อเกี่ยวกับความเช่ือในการจัดการพิธี    
งานศพ 
    (N=๓๓๔) 
 

บทบาทของสัปเหร่อ 
ระดับความคดิเห็น 

 S.D. แปลความ 

๑. ความเช่ือเกีย่วกบัประเพณกีารตาย    
  ๑.๑ มีความรู้เก่ียวกบัการตาย ผ ีวิญญาณ ๓.๔๑ ๐.๘๘ ปานกลาง 
  ๑.๒ มีความความรู้เก่ียวกบัขอ้ห้าม/ขอ้ปฏิบติัในพิธี
งานศพ 

๓.๕๓ ๐.๘๔ มาก 

  ๑.๓ มีความความรู้ดั้งเดิมทางไสยศาสตร์ คาถาอาคม
ในการประกอบพิธีกรรม 

๓.๕๐ ๐.๙๙ มาก 

  ๑.๔ มีความรู้เก่ียวกบัการกาํหนดวนัเผาศพ ๓.๓๑ ๐.๙๑ ปานกลาง 
  ๑.๕ มีความรู้เก่ียวกบัการประกอบพิธีกรรมงานศพ ๓.๔๔ ๐.๙๖ ปานกลาง 
รวมทั้งหมด ๓.๔๐ ๐.๘๑ ปานกลาง 

 ๒. ความเช่ือเกีย่วกบัการจัดการพธีิงานศพ    
  ๒.๑ มีความชาํนาญต่อการจดัการศพ ตั้งแต่การอาบนํ้ า
ศพ การมดัตราสงั จนกระทัง่การเผาหรือฝังศพ 

๓.๕๐ ๑.๐๙ มาก 

  ๒.๒ มีความชาํนาญและความเคร่งครัดต่อการใชค้วาม
เช่ือทางไสยศาสตร์ คาถาอาคมในพิธีกรรม 

๓.๓๖ ๑.๐๔ ปานกลาง 

  ๒.๓ มีความชาํนาญต่อความเช่ือขอ้หา้ม/ขอ้ปฏิบติัใน
พิธีงานศพ 

๓.๓๖ ๑.๐๐ ปานกลาง 





 

๖๓ 
 

 ตารางที ่๔.๔ (ต่อ) แสดงระดบับทบาทของสัปเหร่อ 
 

  ๒.๔ มีความชาํนาญต่อการประกอบพิธีกรรมงานศพ
ตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ิน 

๓.๔๑ ๐.๙๗ ปานกลาง 

  ๒.๕ การให้คาํแนะนาํ ขอ้คิด และปริศนาธรรมตาม
ความเช่ือของชุมชนแก่ชุมชน 

๓.๒๐ ๐.๙๙ ปานกลาง 

รวมทั้งหมด ๓.๓๔ ๐.๙๒ ปานกลาง 

จากตารางท่ี ๔.๔ ความคิดเห็นของประชาชนจากประสบการณ์ท่ีไดส้ัมผสั และการ
ถ่ายทอดเร่ืองราวจากผูมี้ประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งต่อบทบาทของสัปเหร่อดา้นความเช่ือเก่ียวกบั
ประเพณีการตาย พบว่า บทบาทของสัปเหร่อแสดงออกให้เห็นถึงความเคร่งครัดยึดถือเก่ียวกบัขอ้
หา้ม ขอ้ควรปฏิบติัในพิธีงานศพ รวมทั้งการใชค้าถาอาคมในการประกอบพิธีกรรม อยูใ่นระดบัมาก 
(      = ๓.๕๓, ๓.๕๐) และยงัธาํรงไวซ่ึ้งธรรมเนียมปฏิบติั ระเบียบขั้นตอน และพิธีกรรมเก่ียวกบั
การประกอบพิธีงานศพท่ีเป็นประเพณีนิยมของทอ้งถ่ิน ซ่ึงสามารถส่ือให้เห็นถึงความเช่ือ ค่านิยม
เก่ียวกบัความตาย ผ ีและวิญญาณ อยูใ่นระดบัปานกลางเช่นกนั (         = ๓.๔๔, ๓.๔๑)  

ความเ ช่ือ เ ก่ียวกับการจัดการพิ ธีงานศพ   ในภาพรวมอยู่ ในระดับปานกลาง                      
(           = ๓.๓๔ ) ทั้งน้ี แสดงออกถึงความเช่ียวชาญต่อการจดัการศพ ตั้งแต่การอาบนํ้ าศพการมดั
ตราสัง จนกระทัง่การเผาหรือฝังศพ อยู่ในระดบัมาก (       = ๓.๕๐) สอดคลอ้งและสนบัสนุนกบั
ความเช่ียวชาญการประกอบพิธีกรรมงานศพใหถู้กตอ้งตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ิน ความชาํนาญ
ในการใชค้าถาอาคมในการประกอบพิธีกรรม และการปฏิบติัตามขอ้ห้าม ขอ้ปฏิบติัในพิธีงานศพ 
อยู่ในระดบัปานกลางเช่นกนั (       = ๓.๔๑, ๓.๓๖) ทั้งน้ี ความสามารถในการให้คาํแนะนาํ คติ 
ข้อคิด  และปริศนาธรรมตามความเช่ือท้องถ่ินอยู่ในลําดับสุดท้าย  อยู่ในระดับปานกลาง                    
(        = ๓.๒๐) ในระดบัปานกลางเช่นกนั (       = ๓.๔๑, ๓.๓๖) ทั้งน้ี ความสามารถในการให้
คาํแนะนาํ คติ ขอ้คิด และปริศนาธรรมตามความเช่ือทอ้งถ่ินอยู่ในลาํดบัสุดทา้ย อยู่ในระดบัปาน
กลาง (        = ๓.๒๐) 

 โดยสรุป ความรู้ความชํานาญของสัปเหร่อต่อการจัดการพิธีงานศพ ตามระเบียบ
พิธีกรรม และขั้นตอนท่ีถูกตอ้งตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ินท่ีปรากฏแก่สายตาประชาชนทัว่ไปให้
การยอมรับในศกัยภาพและบทบาทหนา้ท่ีเฉพาะของสปัเหร่อในภาพลกัษณ์ของผูท่ี้มีความสาํคญัต่อ
การจดัการงานศพชุมชน ท่ีเป็นไปตามความคาดหวงัของชุมชน ทั้งน้ี อตัลกัษณ์ตวัตนท่ีแสดงออก
ต่อการเคร่งครัดในระเบียบขอ้ห้าม ขอ้ควรปฏิบติั และการใชค้าถาอาคมในการประกอบพิธีกรรม



















 

๖๔ 
 

บ่งบอกถึงการเป็นผูมี้ความรู้เฉพาะบุคคล จึงเป็นปัจจยัสาํคญัสนบัสนุนความเช่ือมัน่ ความศรัทธา 
และทรรศนะคติท่ีดีต่อบทบาทของสปัเหร่อในการจดัการพิธีงานศพของชุมชน  

 ๓.๒  ความคดิเห็นต่อบทบาทหน้าทีข่องสัปเหร่อทีมี่ต่อพธีิงานศพในชุมชน 

 ตารางที ่๔.๕ แสดงระดับบทบาทหน้าทีข่องสัปเหร่อทีมี่ต่อพธีิงานศพในชุมชน 
    (N=๓๓๔) 

บทบาทของสัปเหร่อ 
ระดบัความคดิเห็น 

 
S.D. แปลความ 

๑. การแต่งกายท่ีเหมาะสม ๒.๔๕ ๐.๗๕ นอ้ย 
๒. ความน่าเคารพ เช่ือถือ ๓.๑๕ ๐.๘๑ ปานกลาง 
๓. มีสุขภาพท่ีดี ๓.๒๑ ๐.๘๔ ปานกลาง 
๔. มีมนุษยส์มัพนัธ์ท่ีดี ๓.๒๙ ๐.๗๗ ปานกลาง 
๕. เป็นผูป้ฏิบติัตนอยูใ่นศีลธรรมอนัดีงาม ๓.๑๘ ๐.๗๔ ปานกลาง 
๖. เป็นผูใ้ฝ่เรียนรู้ในหลกัศีลธรรม และความเช่ือดั้งเดิม
ของทอ้งถ่ิน ๓.๒๓ ๐.๗๗ 

ปานกลาง 

๗. ยดึมัน่ในอาชีพ (บทบาทหนา้ท่ี) ของการเป็นสปัเหร่อ ๓.๓๓ ๐.๘๒ ปานกลาง 
๘. มีความยึดถือปฏิบติัตามหลกัความเช่ือประเพณีนิยม
ของทอ้งถ่ิน ๓.๓๑ ๐.๗๗ 

ปานกลาง 

๙. มีความใส่ใจรับผดิชอบต่อบทบาทหนา้ท่ีของตน ๓.๔๓ ๐.๗๙ ปานกลาง 
รวมทั้งหมด ๓.๒๔ ๐.๕๙ ปานกลาง 

 
จากตารางท่ี ๔.๕ ความคิดเห็นของประชาชนต่อบทบาทหนา้ท่ีของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธี

งานศพในชุมชน พบว่า โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง (        = ๓.๒๔) ซ่ึงภาพลกัษณ์ท่ี
แสดงออกเห็นเด่นชดัมากท่ีสุด คือ ความใส่ใจรับผิดชอบต่อบทบาทหนา้ท่ีของตนเอง อยูใ่นระดบั
ปานกลาง   (        =๓.๔๓) ถดัมามีความยดึมัน่ในอาชีพ     

(บทบาทหน้าท่ี) ของการเป็นสัปเหร่อ และยึดถือปฏิบติัตามหลกัความเช่ือประเพณีนิยม
ของทอ้งถ่ิน อยูใ่นระดบัปานกลาง (        = ๓.๓๓, ๓.๓๑) และพฤติกรรมการมีมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดี 
เป็นผูใ้ฝ่เรียนรู้ในหลกัศีลธรรม ความเช่ือดั้งเดิมของทอ้งถ่ิน อยูใ่นระดบัปานกลาง  (       =  ๓.๒๙, 
๓.๒๓ ) ส่วนลาํดบัสุดทา้ยอยูใ่นระดบันอ้ย (        = ๓.๔๕) คือภาพลกัษณ์ของการแต่งกาย 
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









 

๖๕ 
 

 ๓.๓ ความคดิเห็นของประชาชนต่อการสืบทอดอาชีพสัปเหร่อในชุมชน 

 ตารางที่ ๔.๖  แสดงระดับความคิดเห็นของประชาชนต่อการสืบทอดอาชีพสัปเหร่อใน
ชุมชน 
    (N=๓๓๔) 
 

บทบาทของสัปเหร่อ 
ระดบัความคดิเห็น 

 
S.D. แปลความ 

๑. บทบาทของสปัเหร่อมีผลต่อความเช่ือถือต่อพิธีงานศพตาม
ประเพณีนิยมในทอ้งถ่ิน ๓.๖๕ ๐.๗๖ มาก 
๒. บทบาทของสัปเหร่อมีความสําคญัต่อการจดัการศพใน
ชุมชน ๓.๖๘ ๐.๗๐ มาก 
๓. บทบาทของสัปเหร่อมีผลต่อความเช่ือเก่ียวกบัเร่ือง บาป-
บุญ ๓.๕๓ ๐.๘๓ มาก 
๔. บทบาทของสัปเหร่อมีความสําคญัต่อการสืบทอด
หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา ๓.๔๗ ๐.๗๙ ปานกลาง 
๕. บทบาทของสปัเหร่อมีความสาํคญัต่อการสืบทอดพิธีกรรม
งานศพของทอ้งถ่ิน ๓.๕๒ ๐.๘๒ มาก 

รวมทั้งหมด ๓.๕๗ ๐.๖๘ มาก 
 

จากตารางท่ี ๔.๖  ความคิดเห็นของประชาชนต่อการสืบทอดอาชีพสัปเหร่อในชุมชน 
พบว่า ค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ บทบาทของสัปเหร่อมีความสําคญัต่อการจดัการศพในชุมชน อยู่ใน
ระดบัมาก    (             =๓.๖๘) และมีผลต่อความเช่ือถือต่อพิธีกรรมงานศพตามประเพณีนิยมของ
ทอ้งถ่ิน อยูใ่นระดบัมาก    (          =๓.๖๕) ถดัมาใหค้วามเห็นว่า บทบาทของสัปเหร่อมีผลต่อความ
เช่ือเก่ียวกบัเร่ืองบาป บุญ ในทางพระพุทธศาสนา และการสืบทอดพิธีกรรมงานศพของทอ้งถ่ิน อยู่
ในระดบัมาก  (     =  ๓.๕๓, ๓.๕๒)      และยงัใหค้วามสาํคญัต่อการสืบทอดคติความเช่ือตาม
หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา อยูใ่นระดบัปานกลาง (           =  ๓.๔๗)  
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







 

๖๖ 
 

ส่วนที ่๕  แนวทางการธํารงรักษาและสืบทอดสัปเหร่อในชุมชน 

    ตารางที ่๔.๗ ความถ่ีความคดิเห็นของประชาชนต่อการธํารงรักษาและสืบทอดสัปเหร่อ
ในชุมชน 
 

ความคดิเห็น ค่าความถ่ี ลาํดับ 
๑. การพฒันาภาพลกัษณ์บทบาทของสัปเหร่อทีม่ีต่อพธีิงานศพ 

-การปฏิบติัตนอยูใ่นศีลธรรม มีมนุษยส์มัพนัธ์ท่ีดี ๑๙ ๑ 
-การแต่งกายท่ีเหมาะสม  ๑๘ ๒ 
-การรักษาสุขภาพอนามยั ร่างกาย และความสะอาด ๕  
-สร้างเอกลกัษณ์หรือสัญลกัษณ์ทางความเช่ือและพิธีกรรม
ทางไสยศาสตร์ซ่ึงมีผลต่อคติความเช่ือประเพณีนิยมใน
ทอ้งถ่ิน ๔  
-ความรู้ความชาํนาญในการประกอบพิธีกรรม ๑๒ ๓ 
-การถ่ายทอดความรู้ คาํสอน คติความเช่ือ ประเพณีนิยม 
และปริศนาธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัคติความเช่ือประเพณีนิยม
ในทอ้งถ่ิน ๖  
๒. แนวทางการสืบทอดอาชีพสัปเหร่อ 
-การธาํรงรักษารูปแบบพิธีกรรมความเช่ือแบบดั้งเดิมตาม
หลกัความเช่ือประเพณีนิยมของทอ้งถ่ินมิใหสู้ญหาย ๑๑ ๑ 
- การถ่ายทอดองคค์วามรู้/หลกัปฏิบติัท่ีมีผลต่อคติความเช่ือ
ประเพณีนิยมในทอ้งถ่ินให้แก่ประชาชนและผูท่ี้สนใจ อาทิ 
ความรู้เก่ียวกับการตาย การจัดการศพ การใช้คาถาอาคม 
และความเช่ือมโยงกบัวิถีชีวิตชาวลา้นนา ๑๑ ๑ 
-ความยดึถือปฏิบติั สร้างศรัทธาความเช่ือมัน่ตามหลกัความ
เช่ือประเพณีนิยมของทอ้งถ่ิน ๑๑ ๑ 
-การสืบทอดสู่คนรุ่นหลงัให้เป็นตวัแทนในการประกอบ
พิธีกรรมได ้ ๔  
-การยดึมัน่ในอาชีพ (บทบาทหนา้ท่ี) ของการเป็นสปัเหร่อ  ๓  



 

๖๗ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๗ ประชาชนใหค้วามเห็นต่อการพฒันาภาพลกัษณ์บทบาทของสัปเหร่อ
ท่ีมีต่อพิธีงานศพอยา่งต่อเน่ืองในอนาคต พบว่า ลาํดบัท่ี ๑ และ ๒ สัปเหร่อควรเป็นแบบอยา่งแห่ง
ความประพฤติการปฏิบติัตนอยู่ในศีลธรรมท่ีดีงาม เป็นสง่า เป็นบุคคลท่ีน่าเคารพนับถือในสังคม 
แสดงออกถึงความเป็นผูมี้มนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดี มีภาพลกัษณ์ดา้นการแต่งกายดว้ยชุดยูนิฟอร์มหรือ
เคร่ืองแต่งกายท่ีบ่งบอกถึงอตัลกัษณ์ของการเป็นสัปเหร่ออยา่งภูมิฐาน ควรค่าแก่การยกยอ่งนบัถือ
ในฐานะผูมี้ความรู้ความสามารถเฉพาะต่อการจดัการงานศพในชุมชน ถดัมาลาํดับท่ี ๓ คือ          
การรักษาองคค์วามรู้ และระดบัความชาํนาญในการจดัการงานศพอยา่งมืออาชีพ และรวมไปถึงการ
เป็นผูท่ี้สามารถถ่ายทอดคติธรรมคาํสอน ปริศนาธรรมเน่ืองในงานศพ และความเช่ือตามประเพณี
ทอ้งถ่ินท่ีเช่ือมโยงต่อวิถีชีวิตและการดาํรงชีพของมนุษย ์เอกลกัษณ์หรือสัญลกัษณ์ทางความเช่ือ
เก่ียวกบัพิธีกรรม ไสยศาสตร์ ท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมความเช่ือพื้นฐานของชุมชน และคุณลกัษณะ
ดา้นสุขภาพร่างกายท่ีสมบูรณ์แขง็แรง ไม่เป็นโรค สามารถแสดงบทบาทหนา้ท่ีไดเ้ตม็ความสามารถ 

 แนวทางการสืบทอดและธํารงรักษาบทบาทของสัปเหร่อในชุมชน ท่ีสําคัญ คือ 
สปัเหร่อควรยดึถือปฏิบติั พบวา่ สปัเหร่อควรยดึถือปฏิบติัระเบียบพิธี รูปแบบ และขั้นตอนดั้งเดิมท่ี
เป็นประเพณีนิยมทอ้งถ่ินสืบทอดมา เพื่อสร้างศรัทธา และความเช่ือมัน่ และการถ่ายทอดหลกั
ปฏิบติัท่ีสอดคลอ้งและเช่ือมโยงกบัวิถีลา้นนาผ่านคติธรรม คาํสอน และการสืบทอดสู่คนรุ่นหลงั
ใหส้ามารถเป็นตวัแทนปฏิบติัหนา้ท่ีสปัเหร่อชุมชนไดต่้อไปในอนาคต  


